TRABAJADORES DE LA UGEL ILO PARTICIPARON EN CAMINATA PROMOVIENDO

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

Con gran entusiasmoy compromiso con la saludintegral, los trabajadores de la Unidad de Gestion

Educativa Local de Ilo participaron en la caminata organizada por EsSalud, una importante

iniciativa orientada a promover estilos de vida saludables y fortalecer el bienestar fisico y

emocional de la poblacion de la provincia.

La jornada cont6 conlapresenciadel director de la UGEL Ilo, Dr. Oswaldo Roque Nina, asi como

de los jefes de las areas de Gestion Institucional, Gestion Pedagdgica y Administracion,

especialistas, personal administrativo, y delegacion de Essalud, quienes se sumaron activamente

a esta significativa actividad de integracion y concientizacion.

La actividad no solo busco incentivar la practica del deporte y la actividad fisica entre los

ciudadanos, sino también fomentar la convivencia, la participaciony el compromiso comunitario

con la salud y el bienestar.

El recorrido de la caminata inicid en el frontis del Hospital de EsSalud de Ilo, desplazandose por

diferentes arterias de la ciudad y culminando en el mismo nosocomio, donde los participantes

reafirmaron su compromiso con la promocion de hédbitos saludables y una mejor calidad de vida

para toda la comunidad.




